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Unzufriedenheit mit der eigenen Zahnstellung betrifft rund 50 Prozent aller Berufstatigen und beeinflusst nicht nur E | - (o]

das Selbstbewusstsein, sondern auch den ersten Eindruck. Dr. Boris Sonnenberg, Geschaftsfihrer der Dr.
SONMENBERG Kieferorthopadie, bietet mit der Aligner-Methode eine diskrete und effektive Losung fiir asthetische

Zahnkorrekturen. Wie das in der Praxis funktioniert und warum ein schones Lacheln so wichtig ist, erfahrst Du hier.
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@ Dr. Boris Sonnenberg

Ein strahlendes Lacheln ist mehr als nur ein Schonheitsideal — es ist ein Symbol fur Erfolg und
Selbstbewusstsein, das im beruflichen und privaten Leben entscheidend sein kann. Viele Privatpatienten streben
daher nach einer makellosen Zahnstellung, um ihr Auftreten zu optimieren. Doch die Realitat sieht oft anders aus:
Fehlstellungen und Unzufriedenheit mit der eigenen Zahnasthetik sind weit verbreitet, wobei viele Betroffene
befurchten, dass eine Behandlung zu kompliziert oder zu aufféllig sein konnte. ,Werden diese Probleme aber
nicht rechtzeitig angegangen, beeintrachtigen sie unter anderem den beruflichen wie privaten Erfolg”, mahnt Dr.

Boris Sonnenberg von der Dr. SONNENBERG Kieferorthopadie in Stuttgart.

.Die gute Nachricht: Mit einer modernen Aligner-Behandlung
lassen sich Zahnfehlstellungen effektiv und diskret korrigieren”,

fligt der Fachzahnarzt fiir Kieferorthopadie hinzu.

Als international anerkannter Experte im Bereich der Kieferorthopadie verflgt Dr. Boris Sonnenberg von der Dr.
SONMNENBERG Kieferorthopadie Uber mehr als 20 Jahre Erfahrung und hat in dieser Zeit Gber 4.000 Patienten
erfolgreich behandelt. Dank seiner Expertise und der innovativen Anwendung der Aligner-Methode konnten
zahlreiche Patienten ihre Zahnstellung korrigieren und so ihr Lacheln wiederfinden. So flihrten diese
Behandlungen nicht nur zu einer sichtbaren Verbesserung der Zahnéasthetik, sondern auch zu einem gesteigerten

Selbstwertgefihl und einem positiveren Auftreten im beruflichen sowie im privaten Umfeld.

Dr. Boris Sonnenberg von der Dr. SONNENBERG Kieferorthopadie in
Stuttgart: Mit der Aligner-Methode zum Ziel — Wie Zahnkorrekturen fur
jeden zuganglich werden

Lahnkorrekturen sind heutzutage fir jedes Alter méglich — und einfacher, als viele denken”, erklart Dr. Boris
Sonnenberg von der Dr. SONNEMNBERG Kieferorthopadie. Mithilfe der Aligner-Methode konnen Patienten ihre
Zahnstellung demnach schrittweise und nahezu unsichtbar korrigieren. Die transparenten Schienen sind dabei
besonders diskret und eignen sich ideal fiir Erwachsene, die Wert auf Asthetik und Komfort legen. Dariiber hinaus
werden sie individuell angepasst und mussen nur alle sieben Tage vom Patienten selbst gewechselt werden -
auch zum Essen und fur die Zahnpflege sind sie problemlos herausnehmbar. Dadurch wird der Alltag kaum
beeintrachtigt und die Behandlungsdauer bleibt Gberschaubar. Besonders fur Berufstatige, die wenig Zeit fir
regelmalige Arztbesuche haben, ist die Aligner-Behandlung somit eine flexible und effektive Lésung. ,Ein
strahlendes Lacheln ist fiir jeden erreichbar — und es erfordert keine groflen Einschrankungen, um dieses Ziel

zu erreichen”, fasst Dr. Boris Sonnenberg von der Dr. SONNENBERG Kieferorthopadie zusammen.

Dr. Boris Sonnenberg, Geschaftsfiihrer der Dr. SONNENBERG Kieferorthopédie, bietet mit der Aligner-Methode eine diskrete
und effektive Lidsung fiir sthetische Zahnkorrekturen.

Zahnkorrekturen in jedem Alter: Warum ein schones Lacheln so wichtig ist

Studien zeigen, dass Menschen mit einem strahlenden Lacheln oft als erfolgreicher, intelligenter und
sympathischer wahrgenommen werden. Dies kann nicht nur im privaten Umfeld von Vorteil sein, sondern auch im
beruflichen Leben Turen 6ffnen. Ein attraktives Lacheln vermittelt zudem Lebensfreude und starkt das
Selbstbewusstsein, was sich direkt auf das eigene Auftreten auswirkt. Weiterhin spielt die Zahngesundheit eine
zentrale Rolle fur das allgemeine Wohlbefinden. Fehlstellungen oder Zahnschaden hingegen kénnen zu
Unsicherheit fihren und das Selbstwertgefihl erheblich beeintrachtigen. ,Wer in ein schines Lacheln investiert,
investiert in seine Zukunft — umso wichtiger ist es uns, jeden Patienten genau dabei zu unterstiitzen”, betont Dr.

Boris Sonnenberg von der Dr. SONNENBERG Kieferorthopadie abschlieBend.
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