
20 JAHRE DR. SONNENBERG  
KIEFERORTHOPÄDIE IN STUTTGART
Der erfolgreiche Weg zu einem gesunden und strahlenden Lachen: Bereits seit 20 Jahren steht  
die Praxis von Dr. Cornelia und Dr. Boris Sonnenberg für Kieferorthopädie auf höchstem  
Niveau. Einen Namen weit über Stuttgart und die Region hinaus hat sich die Praxis  
unter anderem für die Behandlung von Erwachsenen und Jugendlichen mit nahezu  
unsichtbaren Zahnspangen (Aligner), den Einsatz modernster digitaler und  
schonender Behandlungs- und Diagnosetechniken sowie die patientenorientierte  
und prozessoptimierte Praxisstruktur gemacht.

Eine Praxis für die individuelle, optimale 
kieferorthopädische Behandlung mit 

neuesten Technologien in angenehmer  
Atmosphäre, bei der die Behandlung selbst 
zum Erlebnis wird: Das ist seit mittlerweile 
20 Jahren die Vision von Dr. Cornelia und 
Dr. Boris Sonnenberg, den Inhabern der  
Dr. Sonnenberg Kieferorthopädie. Begon-
nen hat alles im Jahre 2002 mit der Über-
nahme der kieferorthopädischen Praxis am 
Olgaeck. Von Anfang an wurden dabei neue 
Wege beschritten, in vielen Bereichen der 
Kieferorthopädie war und ist die Dr. Son-
nenberg Kieferorthopädie Vorreiter und 
-denker. Sei es die Verwendung von selbst-
ligierenden Brackets des Damon-System für 
eine besonders schonende Behandlung 
ohne Zähne ziehen oder ein Themenwarte-
zimmer für Jung und Alt.

Mit der Erweiterung des Behandlungs-
spektrum und Spezialisierung wurde  
zusätzlich auch die kieferorthopädische 
Behandlung von erwachsenen Patienten 
möglich. Als einer der ersten Invisalign- 
Anwender im deutschsprachigen Raum, 
konnte diesen nun eine nahezu unsicht-
bare Behandlung mit den durchsichtigen 
Kunststoffschienen angeboten werden. Bis 
heute hat die Praxis mehr als 3.500 Pati-
enten erfolgreich mit dem Aligner-System 
behandelt und gehört damit zu den erfah-
rensten Behandlern. Zudem arbeitet der 
Fachzahnarzt für Kieferorthopädie zu-
sammen mit deutschen und europäischen 
Universitäten daran die Anwendungs-
möglichkeiten dieser Methode wissen-
schaftlich zu erweitern. Zuletzt wurde die 
Praxis für ihre Leistung mit dem Apex 
Diamond Status ausgezeichnet, der  

höchsten Anerkennung für erfolgreich be-
handelter komplexer Behandlungsfälle.

Innovationen für hohe 
Patientenzufriedenheit

Die digitale Praxis arbeitet mit strahlen-
reduzierten digitalen 2D- und 3D-Rönt-
gengeräten und verwendet nur hochwer-
tigste Intraoralscanner zur digitalen 
Abformung der Zähne und die digitale 
Kiefergelenksvermessung. Weiterhin bie-
tet die Praxis die virtuelle Verlaufskont-
rolle mit DentalMonitoring. Mit einer 
Scanbox für zu Hause und einer App kann 
die kieferorthopädische Behandlung vir-
tuell kontrolliert und Unregelmäßigkeiten 
frühzeitig erkannt und miteinander kom-
muniziert werden. Auslandsaufenthalte 
sind damit auch über längere Zeit wäh-
rend der Behandlung möglich.

Mit dem Umzug 2014 in das Herz von Stutt-
gart an den Schlossplatz konnten weitere 
Ideen umgesetzt werden. Die Gestaltung 
der Räumlichkeiten nach den Prinzipien 
des Lean-Management führt zu einem Er-
lebnis der Behandlung, bei dem der Patient 
stets im Mittelpunkt steht. Dies fängt be-
reits im Empfangs- und Wartebereich an. 
Während die Erwachsenen in original 
American-Diner-Möbeln ihren Cappuccino 
genießen, versucht sich die jüngere Gene-
ration, räumlich und akustisch getrennt, 
in ersten Fahrversuchen in einem echten 
Mini oder vergnügt sich an der Playstation 
5 mit dem Spiel FIFA 22 oder am großen 
Tischkicker. Der Behandlungsbereich 
selbst ist das Ergebnis einer offenen Gestal-
tung der Räume und Arbeitsprozesse, die 

gezielt auf die Patientenanforderungen 
und das Wohlbefinden ausgerichtet ist.

Dass solch ein hohes Engagement für eine 
Patientenzufriedenheit nicht unbemerkt 
bleibt, spiegelt sich in den zahlreichen 
Auszeichnungen der Praxis bei Focus und 
Stern und dieses Jahr in der Gala wider. 
Und auch das soziale Engagement der  
Praxisinhaber wird großgeschrieben. 
Etwa in der Form, dabei zu helfen, die 
zahnmedizinische Versorgung in Dritt-
ländern durch DentoMobile-Behandlun-
gen vor Ort zu verbessern. n
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